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Editorial

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, liebe Freunde und Forderer des Vereins

Heute, der Tag, an dem ich diese
Zeilen schreibe, ist der 24.02.2025.
Gestern entledigte sich der Wahler
der Ampel-Regierung. Verstanden
haben das ,heute” die Spitzen der
FDP und der Griinen. Sie zogen es
vor, zurickzutreten. Hier entsteht
hoffentlich eine parlamentarische
Opposition der Grlnen, die
begriffen hat, dass kein Land der
Erde innerhalb von drei Jahren Oko
wird, dass man nicht auf Ol, Gas
und Atomkraft einfach so verzichten
kann, ohne seine Blrger in Armut
zu stlrzen. Die FDP ist wegen der
Politik ihres Vorsitzenden Lindner
vom Wahler soweit abgestraft, dass
die Partei national Gberhaupt keine
Rolle mehr spielt. Ehrenwert ist die
Tatsache, dass Minister Buschmann
als Protegé Lindners ebenfalls
zurtcktritt, doch lernen scheint bei

der Partei sehr schwierig zu sein.

Anstatt jetzt eine symboltrachtige

,Jetzt erst recht“-Figur, wie

Agnes Strack-Zimmermann oder
Minister Buschmann oder besser
beide (sie steht fur Harte und
Durchhaltevermédgen und er steht
fUr Jugend und einen Neuanfang)

ZU generieren, soll es jetzt Wolfgang

Kubicki machen. Mit seiner Aussage:

,Meine Beliebtheit und meine
Bekanntheit, sowie die Tatsache,
dass ich zusammenhangende

Satze reden kann und dass ich
logischerweise die Erfahrung
habe“... zwingen ihn dazu, auf einen
Rucktritt zu verzichten. Na ja, er

hat vielleicht vergessen, dass er in
seiner Position mindestens genauso
verantwortlich gewesen ist. Es hitte
in seiner Partei eine bessere Chance

auf den Neustart gegeben.

Zur SPD: Der grofste
Scherbenhaufen tGberhaupt. Doch
jetzt wittern einige Genossen
doch noch das grofRe Geschaft
um Ministerposten und Pdstchen
mit Macht. Doch Vorsicht, liebe

Genossen und Genossinnen, wer
AFD verhindern will, sollte auch
mal kleine Brotchen backen. Denn
eines mochte ich anmerken, wenn
es keine schnelle und positive
Einigung mit der CDU gibt, kann
das auch in Neuwahlen enden. Und
dann kénnte es flr die SPD auch
noch mehr den Gang nach unten
bedeuten. Ich bin gespannt, wo das

alles drauf hinaus lauft.

Unser designierter Kanzler Merz
wird an seinen wichtigsten
Wahlversprechen gemessen: >Ja<
zur Aufnahme von Facharbeitern
und Menschen, die auf unsere
Hilfe angewiesen sind, >Nein< zu
Menschen, die hier Verbrechen
begehen, hier radikale islamische
Werte und Terrorismus predigen
und sich nicht integrieren wollen.
Die mussen wieder gehen. Denn
wir wollen hier alle in Frieden
miteinander leben. Was ist das

flr ein Wahnsinn, dass der IS sich
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den Rosenmontagszug als Terrorziel
aussucht. Weiterhin muss Merz die
Energiekosten radikal senken und
einen Burokratieabbau durchsetzen.
(Die letzten Regierungen haben ftr
jedes abgeschaffte Gesetz drei neue
eingesetzt.) Denn das wrde die
Wirtschaft schnell wieder in die Spur

bringen und Arbeitsplatze schaffen.

In Amerika wltet ein Mensch, der
doch tatsiachlich meint, er kdnne

die machtigste Nation der Welt wie
einen ,Tante Emma Laden" fUhren.
So langsam werden die Leute seiner
eigenen Partei wach. Mit seinen 25%
Zoll auf alles sollten die Europaer

mit den gleichen Mitteln antworten.

Und von wegen, die USA haben

den langeren Atem, wenn hier mal
schnell zwei bis drei Millionen neue
Arbeitslose aus diesem Wahnsinn
entstehen, werden die Amerikaner
sich diesen Irren entledigen. Da bin

ich mir sicher.

Das russische Regime unter Putin
fahrt nun schon drei Jahre seinen
rechtswidrigen Angriffskrieg

gegen die Ukraine. Und trotz aller
negativen Meldungen aus den USA
haben die Europder verstanden, dass
die Unterstitzung der Ukraine eine
Sicherung des eigenen Territoriums
ist. Noch nie in seiner gesamten
Geschichte verlor Russland so

viel militérisches Material und so

viele Soldaten wie in den letzten
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vier Monaten. Zumindest nach der
Rechnung der britischen Study

of War. Die behaupten, trotz der
mittlerweile massiven Unterstitzung
von Nord Korea, wird die russische
Armee spatestens Ende September
so gut wie keine Panzer und

Geschltze mehr haben.

Ich wlrde diese sehr begrifZen....
und freue mich darauf, euch alle
bei unserer ndchsten Veranstaltung

wieder zu sehen.

1/
[

Ernst Vleer

Schauen Sie doch auch einmal auf unsere
Internetseite www.colonia-kochkunstverein.de
und blittern Sie mal durch die Fotos.

Alle unsere Veranstaltungen finden Sie im Netz.
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Obdachlosenessen 2024

Obdachlosenessen am
Gurzenich zu Koln

Unsere Schirmherrin MdB Serap Giiler stand mit Unterstiitzung
von Minister Nathanael Liminski am grofsen Goulasch Topf. 100
KG Rindfleisch und alles was dazu gehort vom SELGROS. 500
Brottassen von Daniel Beckers aus ,Beckers Backhaus®. Ein Tag vor
Heiligabend fiir Arme und Obdachlose in Koln

Der Colonia
Kochkunstverein
zelgt welterhin
Verantwortung mit
einem Tag fiir alle
Obdachlosen

in Koln

Business Club Mitglied Daniel Beckers mit
LSelgros Frechen®-Geschiiftsleiter Andy Scheidl.

Ein leckeres Goulasch in der
knusprigen Brottasse, ein
personliches Gesprach, etwas
hei3en Apfelpunsch von der Mosel,
gesponsert von unserem Haus-
Winzer Christian Schardt, das
konnten Obdachlose am 23.12.24
vor dem altehrwirdigen Gulrzenich
erfahren. Und viele, viele Helfer
lieBen ihre letzten geschaftlichen
Termine vor Weihnachten

Termine sein und fanden sich zum
JArbeitsdienst” ein. Statt der letzten
Vorbereitungen zur heimischen
Bescherung, einfach ein paar

Stunden helfen.

Ein groBBer LKW voll von Hilfsgltern
und Equipment war morgens um
07:00 Uhr auf dem Weg zum
Koélner Glrzenich. Stromleitungen
waren schon von Kéln-Kongress

verlegt. Die Vorstandskollegen

Hans-Werner Bartsch und CDU Fraktionschef Petelkau
sowie Giste (oben) - Der Vorstand bei der Arbeit,
Beisitzer Finanzen Marc Kurtenbach und Schatzmeis-
terin Conny Schoop (unten)

Kurtenbach und Schoop standen
schon am frihen Morgen bereit, um
mit mir und anwesenden Kollegen
des Colonia Kochkunstvereins

das Equipment aufzustellen. Vom
Forderverein standen Sascha
Lansen und unser ehemaliger
Blrgermeister Hans-Werner
Bartsch zur Verflgung. Aus Berlin
kontrollierte unsere Schirmherrin,
die Abgeordnete Serap Gliler, dass

auch genutigend Decken, Schokolade




Obdachlosenessen 2024

Bundestagsabgeordnete Serap Giiler, der Chef der Staatskanzlei, Minister Nathanael Liminski und Vorsitzender Ernst Vleer.

und Getranke zur Verfigung Kurt Mentz und Reiner Schopen Seele und der ruhende Pol, hatte
standen. Der Chef der Staatskanzlei  standen bereit. Euch allen vielen alles im Griff und stand Uberall zur
rihrte wahrenddessen im grof3en Dank fur eure Unterstiitzung. Verflgung. Vor allem beim Verteilen
Topf um das Goulasch zu erhitzen. der rund 300 Daunendecken der
Unserem neuen Vorstandsmitglied Den ersten Schub der Brotausgabe ehemaligen Air Berlin, die jetzt dank
Andreas Scheidl, der Ubrigens auch Ubernahm CDU-Fraktionschef der UnterstUtzung von Eurowings
die Suppe gekocht hatte und einen Petelkau. Frank Poczkaj vom und dem Unternehmen von Robert
Grofsteil der Organisation sowie SELGROS zeichneten sich durch die  Haarler zur Verflgung gestellt

der Beschaffung der Produkte Koordinierung von ,Personal” aus. wurden und reiRend Absatz fanden.
Ubernommen hatte, gebUhrt grof3er Unsere Bundestagsabgeordnete Ich bedanke mich bei allen

Dank vom Ubrigen Vorstand. Ein Serap Guler, wie immer die gute Ehrenamtlern und bei unserem

toller Job. Das ist Kéln und nochmals
‘Danke” an die Geschaftsleiter
unseres Premiummitglieds Selgros.
Die kamen nicht nur selber zur
Arbeit, sondern brachten auch

ihren gesamten AulRendienst

mit, im Gepack hatten Sie auch

noch 1000 Tuten Lebkuchen als

Weihnachtsgeschenk. Auch unsere

ehemaligen Vorstandsmitglieder

So stand es im Colonia Courier Bicker und Brotesponsor Daniel Beckers
Herr Minister. beim Backen.

V1



UNSERE EHRENMITGLIEDER

Fritz Peters i
Mai 1971
Ehrenvorsitz 1971

Ahmet Alpman
November 1996

Alfred Biolek T
Mai 1984

syt *

Fritz Schramma

Mai 2005

Ehrenmitglieder

k!

Franz Mergelsherg i
Mai 1990
Ehrenvorsitz 1997

Hans Missionier f
April 1986

Herr Schoffel {
November 1996

Dr. Norbert Feldhoff
2014

Kumara Rajapaksha
2010

Rainer Tuchscherer
2016

Edgar Halm 1
November 1996

Heribert Klein
2024

-

medien®*:*: (otharbraun

DIGITAL- UND PRINTMEDIEN

Rundweg 3 - 51789 Lindlar - Telefon 02266 4658755
mail@medienlotharbraun.de

www.medienlotharbraun.de
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Obdachlosenessen 2024

Vleer im Gesprich mit Giirzenich Geschéftsfiihrer Ralf Niisser und Minister Liminski - GroBer Andrang am Stand. (links)
Eine Gruppe Chinesinnen probierten die Brottasse mit Goulasch und waren total begeistert von der Aktion (rechts)

Forderverein des Colonia
Kochkunstverein und
Gasteria eV,

Sparkasse Koln Bonn
[BAN:

DEs55 3705 0198 1035 4731 14

Vorstand. Ein ganz besonderer Dank
gilt unserem neuen Businessmitglied
Daniel Beckers. Der Chef von
Beckers Backhaus und Restaurant
engagierte sich vorbildlich.

Unser neues Mitglied backte flr

das Essen in seinem Objekt im

Marsdorfer Bauernhof 500 Brote,
die als Brottasse dkologisch genutzt
wurden. Beckers stand am 23.12.
zur kraftigen Unterstitzung bereit

und half den ganzen Tag.

Die Kdélner Obdachlosen zogen sich
mit ihrem Goulasch in eines der
Zelte zurlick um in Ruhe essen zu

kdnnen.

Und ja, bevor Sie sich die

Frage stellen! Wir werden auch
in 2025 wieder ein grol3es
Obdachlosenessen veranstalten.
Den genauen Ort und den
Termin finden Sie demnéachst

auf unserer Website:
www.colonia-kochkunstverein.de

und auch im Colonia Courier werden

wir den Termin flr das nachste
Obdachlosenessen anktndigen.
Und ja, ihr misst nicht unbedingt
bis zum Jahresende warten. Wer
ein wenig ,helfen“ mochte, nutze
nebenstehende Spendennummer
unseres Fordervereins. Und
damit Sie auch ganz sicher sein
kénnen, dass |hr Geld auch
genau da ankommt, wo Sie es
haben mochten, so schreiben Sie
einfach bei Ihrer Uberweisung
unter Verwendungszweck

“Obdachlosenessen”

Ob die Kinderklinik Amsterdamer
Str. oder das Obdachlosenessen.
Wir versuchen als Verein langfristig

und zuverlassig zu unterstitzen.




Kochesitzung

Koche Sitzung
in der Stadthalle
Mithlheim -
eine mega Party
vom Feinsten

Die Koln-Miihlheimer-Stadt-
halle ist ein Relikt aus alter Zeit.
Mehr oder weniger schleppte
man sich von Fahr zu Fahr, ja,
bis der neue Pdchter kam. Das
Restaurant @urde im Style der
20er Fahre renoviert. Der Saal,
mit einer Kapazitdat von gut
1.000 Personen, wirkt in sei-
nen Karnevalsfarben bunt und
einladend. Vera Dratschmidt
leitet die Verkaufsabteilung fiir

Die drei Grazien der Familie Wirtz und ein frisch gezapftes Kolsch von Ernst Vleer und Wolfgang
Bosbach (oben) - Ein priichtig gefiillter Saal (unten)




Kochesitzung

Der Vorsitzende Ernst Vleer mit dem Kolner Dreigestirn 2025 (im Hintergr-
und links Prinzenfiihrer Heller und der Ehrengarde Offizier Drehful}) - Die

5

Husaren bei ihrem Top Auftritt. (rechts)

den Inhaber, das Ehepaar Rabe.
Man merkt die Hand von der
Fachfrau. Alle Anfragen wurden
schnell und zur vollen Zufrie-
denheit geklirt, der Service war
ausgezeichnet und unsere Gdaste
rissen die Hiitte ab und feierten
bis in die frithen Morgenstun-
den.

&
“oive-aways” fiir die Kiinstler mit freundlichen Griifen der Brauereigruppe ]
a

Radeberger und Herrn Geschiftsfithrer Georg Schéfer und daneben die

Stadthalle Koln, am 5. Februar 2025,
das Gestlhl ist mit den Blumenge-
stecken unseres Partners Selgros
prachtig geschmuckt, 40 Kisten PE-
TERS Kolsch von unserem Partner
Radeberger-Gruppe standen fur die
auftretenden Kinstler ebenso parat
wie die vielen glanzenden Orden. Es

war alles bestens vorbereitet.

Am Morgen unseres Sitzungstages

trafen sich die Vorstandsmitglieder

Eva Eckart, Robert Wullen und

Ernst Vleer zum Schmucken und

Bekleben der Tische mit den
Sitzplatznummern. Auch unser
Partner Selgros kam mit den vielen
Gestecken, StrauBen und ,Strissjer"
vorbei. Im Handumdrehen war

alles erledigt. Unsere Géste
konnten kommen. Doch vorher war
Einkleiden angesagt. Wie immer
sitzen beim CKV ganz besondere

Menschen im 11ler Rat, und das

9



Catering von Pro
Perfekter Service

Messeservice, Geburtsiag
oder Firmenieier

Alles Komplett oder nur Equipment

Fragen Sie uns.... Vom Equipment

bis zum Personal. Ob eine Stehparty

mit Reibekuchen oder einem leck-
eren kalt/warmen Biiffet. Ob Menii
oder Empfang mit Spezialititen im
Gléischen.

Die Pro Gast kann alles in jeder
Grofsenordnung liefern. Biiffet-
tische, runde Tische oder Stehtische,
wir haben alles am Lager. Vom
ganzen Schwein vom Grill bis zur

Spezialcurrywurst mit Brotchen
stehen wir allen Wiinschen offen.

Senden Sie uns eine Mail oder
rufen uns einfach an.
Vleera@progastgmbh.de oder
02263-70767. Selbstverstindlich
machen wir auch gerne ein Angebot
fiir nur Equipment: Zelte , Mo-

bel, Geschirr, Gliser und Besteck.
Durch eigene LKW konnen wir
schnell und flexibel agieren.

Professionelle Bl
[eFLENY  Unternehmensberatung
GmbH

ProGast GmbH

Wahlscheider Str. 4 - 51766 Engelskirchen
Tel.: 02263-70767 - Fax: 02263-951822
Mobil: 0171-6811187
info@progastgmbh.de

Die Pro Gast ist ein Unternehmen,
welches sich seit iiber 20 Jahren
erfolgreich am Kolner Markt behauptet.
Ob eine Top Veranstaltung fiir die Kélner
Haie oder fiir ein erstklassiges Hotel,

wir sind immer mit 100% Leistung dabei
und bieten vom Equipment bis iiber die
Personaliiberlassung alles, was moderne
Gastronomie ausmacht: Exklusiver
Messeservice, GroBveranstaltung

fiir mehrere 1000 Gaste oder zur
Unterstiitzung einer Kiichenbrigade

im Hotel. Wir bieten das gesamte
Programm.

Commis de Cuisine
aufgepasst: Anfangsgehalt

Jeder gute Kapitan
braucht eine Top Crew

L2 er suc

hen ,einen
neuen |<ollege"

furs Team”
Kontakt unter
vieer@progastsm

bh.de
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sollte in diesem Jahr nicht anders
sein. An der Spitze, besser gesagt in
der Mitte aus dem Dreigestirn 2008
Prinz Rainer |., Rainer Herschel aus
der KG seiner Tollitat Luftflotte.

An seinen Seiten zehn Gentlemen,
die ich hier personlich vorstellen
mochte: Unser zweiter Vorsitzender,
JUrgen Sziegoleit, der Chefarzt der
Kinderklinik Gummersbach, Dr.
Roland Adelmann, von den grof3en
Braunsfelder Werner Grunau.

KUhl Spedition Geschaftsfihrer
Wilfried Wirtz, von der MBS Ralf
Godderz, GINLO CEO Carsten
Schramm, der ehemalige Chef

des Kolner Ordnungsamtes,
Engelbert Rummel, der CEO

von Skupin Design ,Frederick
Skupin, Dr. Stephan Blcker und

zu guter Letzt der Vizeprasident

des weltweit operierenden

Unternehmens UPS Jochen MU

Und die Jungs haben es
gerockt. Eben Macher!

Die anderen Vorstandsmit-

glieder Christian Kerner, Conny
Schoop, Mark Kurtenbach,
Robert Wullen und Eva Eckart
kimmerten sich gemeinsam

mit der Security um den Einlass

Kochesitzung

Fotos rechts: Jiirgen, du musst werfen, werfen und
nochmal werfen - Unsere Ehrengiste Elke Biet-
mann, Ellen Vleer, Serap Giiler, Sabine Bosbach

und Uta Hermanns auf der Biihne.

Fotos im Kreis: Vleer und der 11er Rat - Wilfried
Wirts und Jochen Miiller. Bild daneben - Barbara
und Johannes Steckel von MBS - Martin Schoop
beim Auftritt -Die Tanzerin mit der Jungfrau - Ein
voller Saal - Der Prinzenfiihrer und eines von den
Midels von Rut un Wief.

Foto links unten: Jungfrau und Prinz beim Auftritt
mit viel Applaus.
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und natUrlich um die Ordensverlei-
hung. Unsere rund 700 Géste aus
Wirtschaft, Kultur und Politik sowie
aus allen Teilen der Gastronomie
trafen sich beim Essen in der grof3en
Halle oder direkt an einer der Imbiss-
theken im Vorsaal. Alle freuten sich
auf eine gro3e ,Sitzung“ die nun

kurz bevorstand.

Und wir waren nicht der Colonia

Kochkunstverein, wenn nicht auch

j

die Gaste am Tisch des Prasiden-

ten die besten der Welt waren.

il

Literat Wolfgang Lutter von der
Kélsch Agentur hatte wieder ein
tolles Programm zusammengestellt
und kiimmerte sich perfekt um die
Durchfihrung. Daftr der Dank des

Vorstandes.

Tolle Kostiime, mit viel MUhe erfolg-
reich umgesetzt und viele, viele tolle
Menschen. Darauf ein gutes frisch
gezapftes Kolsch vom Brauerei-Boss
Georg Schéafer. Was kann es Scho-

neres geben.

Doch wer saf3 denn alles am Ehren-
tisch: Unsere Abgeordnete Serap
Guler mit ihrem Mann Cuscun, Po-
litiker Wolfgang Bosbach mit Gattin
Sabine, Prof. Dr. Rolf Bietmann mit
Gattin Elke., Corps a la Suite Chef
Josef Schoop mit Gattin Conny.

ichef Prof. Dr. Bietmann mit Brauns-
dent Rainer Tuchsc

Westphal von der
th (5) Josef und

nzpaar des Jahres Ruud un W (9) Der
Husaren-Tanzoffizier mit seinem Mariechen.




Von Viktoria Kéln die Macher Eric
Bock und Axel Freisewinkel. Von den
Kélner Sportstatten der Geschafts-
fUhrer Lutz Wingerath. Von der FDP
Frau Maria Westphal, Der DOM
Propst aD Prélat Gerd Bachner,
Krankenhaus Geschaftsfihrer Frank
DuUnnwald, der Prasident der grofzen
Braunsfelder Rainer Tuchscherer
mit Gattin Angelika. Von Augsburg
Eishockeyspieler Alexander Oblinger
mit Gattin Karina. Der Ehrenprasi-
dent der Lesegesellschaft zu KéIn
Egon Mischelske, von den grof3en
Braunsfelder Manfred Zender und
Gattin Elke. Und auch unser Poli-
zeiprasident Johannes Hermanns
verweilte mit Gattin Uta bei der
Sitzung. Und genau fur den stand
heute eine Ehrung zu: Botschaf-

ter des Colonia Kochkunstvereins
und das passende Kratzchen und
naturlich die Urkunde. Herzlichen
Gltckwunsch zur Ehrung. Nattr-
lich mdchte ich auch die anderen

Gaste am Tisch nicht vergessen der

' {_:

Gut gelaunte Herren:
Hermanns,

Kochesitzung

Vorsitzende des Vereins, Ernst Vleer
mit Gattin Ellen, Giulia Sziegoleit,
Rechtsanwalt Michael Hommes mit
Gattin Claudia, Ulla Soltysik, Rita
Modller und Seyda Ehren

Aber es geht natirlich um die Sit-

zung, um Kinstler und um viel Spal3.

Das Orchester Michael Kuhl spielte
sich schon warm und die Treuen Hu-
saren kamen mit einem gut aufge-
legten Kommandanten ,Harry“ und
einem Riesentross einmarschiert.

Ein prachtiges Bild, welches Rainer
Herschel gleich dazu nutzte, den
Polizeiprasidenten auf die Bihne zu
bitten. Johannes Hermanns wurde
zum Botschafter ernannt und erhielt

das Kratzchen des Vereins.

Auch die Damen der Ehrengaste,
mit Ellen Vleer, Serap Guler, Sabine
Bosbach, Elke Bietmann und Ute
Hermanns wurden auf die Blhne

eskortiert um sich die

Vleer und
Wing’erath.

-")- o

, Lp()n I\h(helsl\e und Llsh()(l\e\ spieler \le\ ()l)hn“el (4) Ser 1'1) und C us(un
(6) Husaren Kommandant Harry (7) Vorstandsmitglied Scheidl mit Gattin (8) ..
ohne 1111 ]\( in Karneval.
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Unsere Businesspartner
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Businessparitner des CKV
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BlumenstraulBe des Vorstands
abzuholen. Und danach ging es
Schlag auf Schlag... Zuerst mischten
die Hohner den Saal auf. Dann gab
Boris Mdller seine Hommage an

die Doof Noss, Hans Hachenberg.
Diese gerade vom Publikum mit ei-
nem riesigen Applaus verabschiedet
und schon stand der Saal wieder bei
der Performanz der ,Rauber”. Und
unsere langjahrigen Freunde gaben
alles. Erst nach zweimaliger Zugabe
konnten Sie die Biihne mit einigen
Kasten Peters Kolsch mit Plop Ver-
schluss wieder verlassen. Zurlck in
die Schulzeit und die ,hohe Intelli-
genz*

einiger Schiler fihrte uns dann
Martin Schopps mit seiner Rede
vor Augen.. Ein groBer Kunstler, der
schon lange nicht mehr im Schatten
seines Vaters steht. Und dann beka-
men wir Tanzsport vom Feinsten zu
sehen. Die Lesegesellschaft pra-
sentiert das Tanzcorps ,Colonia Rut
Wiess“ mit Figuren, die eigentlich
gar nicht moglich sind.

Auch ,Milj¢" prasentierte sich per-
fekt am Abend. Das Kolner Dreige-
stirn mit einem perfekten Bauern

und einer sensationellen Jungfrau

Kochesitzung

gaben sich mit Ihrem Prinzen und
groBem Hofstaat die Ehre. Den
(vorlaufigen) Abschluss gab dann
Knallblech, die endgliltig den Saal
zum Kochen brachten. Dann gab es
naturlich noch lobende Worte fur
unseren ausgezeichneten 11er Rat.
Nach Hause gehen, schlief3lich ist
Donnerstagmorgen, aber wo denkst
du hin. Im Foyer ging die Party noch
feuchtfrohlich bis in die frihen Mor-

genstunden weiter. Mehr geht nicht.

Mein groRer Dank an alle Helfer und
die Kunstler, an den 11 er Rat und
an Sitzungsleiter Reiner Herschel.
Meinem anwesenden Vorstand

und allen Kellner und Koche, die

ner Rat mit Priises un Striicher

Angelika Tuchscherer, Rainer Tuchscherer,
Johannes Steckel und Manfred Zender (links)
Dompropst a.D. Gerd Bachner und die Husaren
marschieren ein. (unten)

arbeiteten damit wir feiern konnten.
Danke an den zum Teil weitgereisten
Gasten unseres Premium Partners
LSELGROS “ und unseren Partnern
in Koln und Frechen.

Auch mein Dank an unseren Partner
Redeberger fir die grol3e Unterst(it-
zung.

Das sensationelle Programm stellte
wie immer Wolfgang Lutter zusam-
men. Auch dir mein Dank lieber
Wolfgang. Immer zu Diensten fir
Kolle Allaaf

Text: Ernst Vieer - Folos : Joachim Badura




Prominente in der Gondel

Gondel intim

Drei Fragen an René Falke 'Ul

Frage 1: Was sagen Sie zum Thema
Integration von Fachkraften in
Deutschland und begriinden Sie das
Fachkrafte in Deutschland zu integri-
eren ist fUr kleine Unternehmen eine
enorme Herausforderung. Gerade die
Arbeitserlaubnis ist schon mit btrok-
ratischen Hirden verbunden und
auch das nachfolgende Thema spielt
hier schon eine grof3e Rolle. Wenn
ich ein Fachkraft aus dem Ausland
einstellen méchte und sie bei mir
arbeiten darf, habe ich schlieflich das
Problem mit dem Wohnraum. Das
Problem einen Wohnung zu bekom-
men ist natdrlich stark mit einem
gUltigen Arbeitsvertrag verzahnt,
sodass ich keinen einstellen kann, der
nicht in der ndhe meines Unterneh-
mens wohnt und er aber auch keine
Wohnung bekommt ohne einen
glltigen Arbeitsvertrag. In meinem
Betrieb selbst wiirde ich die neuen
Kollegen schnell in das Team integri-
ert bekommen, nur ich briuchte ich
eben auch die organisatorische u.
finanzielle Unterstitzung bei Sprach-
/ und Schreibkursen. In Summe
brauchte man bei diesem Thema eine
erhohten Blirokratieabbau, aber auch
UnterstUtzung fir die Arbeitserlaub-

nis und Wohnungsfindung.

Frage 2: Was halten Sie von der Mi-
etbremse und begriinden Sie das
Die Mietpreisbremse ist flr mich

nicht die Losung des Problems,

sondern macht es noch schlimmer.
Generell ist der Vermietungsmarkt
fast nur noch den ,Profis* Uberlassen,
da es immer mehr und immer mehr
kompliziertere Regelung gibt. Folglich
ziehen sich potentielle Wohnungs-
bauer und Vermieter aus dem Markt
zurlick und der Wohnungsmangel
verscharft sich weiterhin. Das Ziel
sollte es eher sein die Regelung hier
zu vereinfachen und transparenter zu
gestalten, um auch den Wohnungs-
markt und vor allem die Schaffung
von neuem VWohnraum wieder
attraktiver zu gestalten. Wenn das
Wohnungsangebot hdher ware und

auch die Mieter eine Auswahl hatten,

wirde sich die Preisfindung autom-

atisch nach unten bewegen.

Frage 3: Was ist ihr absolutes
Lieblingsrestaurant und be-
griinden Sie das

Ich habe kein absolutes Liebling-
srestaurant. Ich liebe es immer et-
was Neues auszuprobieren. Wenn
es aber einen gibt, wo ich am hau-
figsten hingehe, dann ist es unser
[taliener in unserer tollen Schloss
Stadt Bedburg “Da Lorenzo” gerne

Lade ich dich hierzu einmal ein und

du kannst dich selber Uberzeugen.
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Lese-Neujahrsempfang

Neujahrsempfang
bel der Lesegesellschaft
7u Koln von 1872

Am 19.01.2025 lud die

Lesegesellschaft zu Koln zu Ihrem

traditionellen Neujahrsempfang
im Dorint Hotel am Heumarkt
ein. Neben Freunden und
Forderern des Vereins, trifft
man dann auch immer viele
Karnevalisten aus den grofsen
Corps.

Der Prasident Michael Everwand
fUhrte gekonnt mit Astrid Michelske

durch das Programm. Naturlich
durfte auch der Ehrenvorsitzende
Egon Michelske mit seiner Frau

Yvonne nicht fehlen.

Das Programm wurde durch die
Kindertanzgruppe ,Flohe® der
Grof3en Allgemeinen eroffnet. Ein
besonderer Moment folgte mit der
Verleihung des Verdienstordens des
Forderkreises der Lesegesellschaft
in Gold an Markus Meyer, Prasident
der Grofzen Allgemeinen. Dieser
erhielt die Auszeichnung flr sein
aulergewohnliches Engagement im

Kolner Karneval.

Ebenfalls wurden viele Mitglieder
der Lese mit der Ehrennadel in
Bronze, Silber und Gold geehrt.
Im weiteren Verlauf traten dann
noch das Kinder-Dreigestirn des

Kolner Westen auf.

Ein Hohepunkt war dann der Einzug
des Kolner Dreigestirn mit dem Kdlner

Kinderdreigestirn und Prinz Rene gab

| Lesegesellschaft zu Koln von 1872

seinem jungen Kollegen dann auch
den Vortritt bei den Reden.

Neben vielen anregenden

Gesprachen, gab es natUrlich auch

Suppe zu Starkung und das ein oder

andere Kélsch. Schnell verging ein
schoner Mittag mit vielen netten
Menschen.

Bericht: Ellen Vieer - Fotos: lese-koeln.de

Foto links: Marc Michelske und Prisident Michael Everwand verleihen den Verdienstorden in Gold an Michael Meyer, den Prisidenten der grofien
Allgemeinen. Foto rechts: Zweimal das Dreigestirn, Grof’ und Klein.
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Global. Personlich.
Verbunden.

Bei MBS Logistics legen wir besonderen Wert auf einen
personlichen Ansatz. Gemeinsam mit unseren
erfahrenen Spezialisten und starken Partnern bringen
wir das Geschaft unserer Kunden in Bewegung - entlang
der gesamten Lieferkette und rund um den Globus.

MBS Logistics
Hauptsitz KéIn
Hansestr. 57, 51149 Ko6ln

+49 2203 9338-0
info@mbslogistics.com

mbslogistics.com

MBS

LOGISTICS



Ball RaderdOll Rainer Tuchscherer halt immer,

Wie immer: Volles Haus.
Weiberfastnacht bei den
Braunsferldern, die gigantische
Karnevalssause! Diese Party
bietet alle Kolner Bands

und ist voller musikalischer
Hohepunkte. Mit Beginn des
StrafSenkarnevals heifst es im
Pullman Hotel abfeiern von
mittags bis Mitternacht.

Im Foyer und Im Saal treffen
sich Karnevalisten, Globetrotter,

Prasidenten und Korps Soldaten,

* Rainer Tuchscherer hatte alles im Griff

umringt von hunderten tanzenden
und verkleideten Jecken. Die
Feierlaune ist schon am frihen
Nachmittag auf dem Hohepunkt.
Es wird friedlich getanzt und
geschunkelt. Jeder mit Jedem.

So soll es sein! Hunderte
JPittermannchen“ werden bei
mitrei3ender Karnevalsmusik
geleert.

Unsere Gratulation an die grol3en
Braunsfelder und vor allem an den
Vorstand. Viele Ehrenamtliche

wuselten Uberall herum, behielten

was er verspricht: Karneval mit bester Stimmung!

den Uberblick und sorgten fiir einen
reibungslosen Ablauf. Danke, dass
man so ausgelassen feiern kann.
Und selbstverstandlich Gratulation
an den Prasidenten Rainer
Tuchscherer, der nun schon seit

35 Jahren Mitglied ist und seit 22
Jahren als Prasident die Geschicke
des Vereins lenkt. Tuchscherer
umschiffte mit Hilfe seines
Vorstandes ,Corona“ und flhrte die
Braunsfelder in eine unbeschwerte
Zukunft.

Text: Vieer - Fotos: Verein



Lanxess-Arena




Giste in der Loge: Engelbert Rummel ,Hans-
Werner Bartsch und Josel Schoop

Die Lanxess-Arena ist schon ein
imponierendes Gebdude in Koln.
Wenn man sich mal bei einem
Besuch eines Eishockeyspiels der
Kolner Haie die Miihe macht, bis
an die hochste Stelle zu gehen,
wird man schier erschlagen
durch die gigantische Grofse und
die Menschenmassen.

Aber heute ist Game Day und einige
Ehrengaste hatten sich in Loge 521
angesagt. Logeninspektion wurde
durch die Vorstandsmitglieder
Christian Kerner, Conny Schoop
und Ernst Vleer durchgefthrt.
Getranke standen kalt, das Buffet
war aufgebaut und die Fahnen

Nordrhein-Westfalens hingen

Lanxess-Arena

Besuch von Flughafen Vorstandsvorsitzendem
Thilo Schmid

rechts und links der Loge. Denn wir
freuten uns heute auf Besuch aus
der Landeshauptstadt. Innenminister
Herbert Reul besuchte mit Gattin
Gundula das Spiel in unserer Loge.
Auch der Chef des KbIn-Bonner
Flughafens Thilo Schmid gehorte zu
den Gasten. Wolfgang Bosbach und
der Chef der Koélner Sportstatten
GmbH Lutz Wingerath freuten sich

ebenfalls auf ein spannendes Spiel.

Die Begehung des Dachs hatte
Stefan Locher, Geschaftsflihrer der
Lanxess Arena organisiert. Zwar
frostfrei, aber leider sehr nebelig.
Trotzdem ein Hohepunkt, einmal auf
diesem Dach zu stehen. Ansonsten

fUhrte man viele Gesprache. Der Ge-

Lutz Wimgerath, Dr. Stefan Biicker, Ernst Vleer

schaftsflhrer der Kélner Haie, Philipp
Walter diskutierte mit dem Innenmi-
nister und Josef Schoop verlieh ihm
den Orden der Treuen Husaren. Die
Logenpartner Johannes Steckel von
MBS, die Unternehmer Falke, Koch
und Kosberg hatten viel Spaf3 zusam-

men mit den Ehrengasten.

Das Spiel lief nicht so gut. Wir
mussten uns leider Iserlohn
geschlagen geben. Obwohl

Iserlohn ja auch in NRWV liegt, hatte
Innenminister Ruel den Kélner den
Sieg gegdnnt. Doch ansonsten

lduft es in der Liga und wir freuen
uns auf die Play-Offs, die am
16.03.25 mit einem Auswartsspiel in
Bremerhaven starten.

Bericht: Ernst Vieer - Folos: Loge 521

Innenminister Herbert Reul im Gesprich Lutz Wingerath mit Wolfgang

mit dem Unternehmer Rene’ Falke

Bosbach

Haie-Geschiiftsfiihrer Philip Walter, Herbert Die ausverkaufte Lanxess Arena von
Reul mit Gattin, dazwischen Ernst Vleer

ganz oben
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Wirtschaftsclub

[ N
Minister Buschmann, Geschiftsfiihrer
Kerner und Generaldirektor Stricker
mit einigen Vorstandsmitgliedern

(oben) - CKV Vorsitzender Vleer mit
Schloss Bensberg GM Stricker (unten)

Der Geschdftsfiihrende Entwicklungsmaoglichkeiten fur
Vorstand des Wirtschaftsclubs, die Unternehmen und weniger

RA Christian Kerner, konnte regulatorische Eingriffe der Politik.
160 geladene Gdste im feinen In seiner Keynote wies der
Ambiente des Grandhotel Schloss — Ehrengast, Dr. Marco Buschmann,
Bensberg beg‘rii/ien. Generalsekretar der FDP, eindringlich

Kerner wies in seiner Ansprache
auf eine dringende und radikale
Neuausrichtung der Wirt-
schaftspolitik zu mehr Investitionen
in Bildung, in Klimaschutz,
Technologie und Infrastruktur

hin. Er forderte mehr Freiheit und

Bensberg

daraufhin die Leistungsfahigkeit
der deutschen Wirtschaft zu
starken und einem “Burokratie-
Burnout” entgegenzuwirken.
Wirtschaftswachstum sei die

Grundlage daflr, dass Menschen




Minister Buschmann erhélt den Orden des CKV.

ihre Ziele erreichen und sich

etwas aufbauen koénnen. ,In einer
Gesellschaft, in der der Kuchen

des Wohlstands nicht wachst,

kann der einzelne Mensch seine
Lage, sein Stlck des Kuchens nur
verbessern bzw. vergrofZern, in dem
das Kuchenstlck eines anderen
schrumpft Zu viel Burokratie

flhre dazu, dass Deutschland als

Absatzmarkt unattraktiver wird.
Deutschland und die EU stehen

Wirtschaftsclub

anders als friiher in einem harten
Wettbewerb. Um in diesem nicht
unterzugehen, misse man attraktive
Umstande schaffen. Dies gelingt nicht
mit noch mehr Blrokratie. ,Unsere
Aufgabe ist es, die Bedingungen zu
vereinfachen und den Unternehmen
die Freiheit zu geben, selbst zu
handeln.’

Um die Birokratie langfristig
abzubauen, pladierte er zudem

fir den konsequenten Einsatz

von Digitalisierung und KI. Ferner
machte er in seiner Rede deutlich,
dass die wirtschaftliche Situation in
Deutschland ein zentrales Thema
unserer Zeit ist - und dringend einer

liberalen Wachstumsstrategie

(1) Mitglieder des Wirtschaftsclubs: Frau Martina Kast, Martina Kast Medien, Frau Harriet Kriiger, Re-
chtsanwiltin, Frau Mariam Nasseri, IVisions und Frau Dr. Pantea Pape, Cheférztin St. Marien Hospital
- (2) Yvonne Voermann Eiserfey neben ihrem Kunstwerk ,THE LOYAL® - (3) v.L.n.r. SELGROS Geschiifts-
leiter Scheidl mit Ali Yilmaz, GF ,GetOne Smoothie®, Dr. Ralph Elster, Biirgermeister der Stadt Kéln

Unter den Gdsten u.a.

Frank Marrenbach,
CEO Althoff, Gruppe,
Biirgermeister

Dr. Ralph Elster,
Landrat Stephan
Santelmann, MdB
Serap Giiler und MdB
Reinhard Houben,
CDU Fraktionschef
Bernd Petelkau,

SPD Fraktionschef
Christian Foisten,
FDP Chef und OB
Kandidat Volker
Gortzel, OB Kandidat
Roberto Campione,
die Generalkonsule
Polens und der Tiirkei,
Jorg Hamel, GF
Einzelhandelsverband,
Kreisinnungsmeister
Nicolai Lucks,
Fohannes Klapper,
Bundesagentur fiir
Arbeit, Generalmajor
Richard Frevel,
Malzmiihle Chefin
Melanie Schwartz-
Mechler, Friih
Vertriebschef Dirk
Heisterkamp,
Grandhotel Schloss
Bensberg Hoteldirektor
Jorg Sticker, Prof.
Ulrich Daldrup, 1.
Vors. Businessclub
Aachen-Maastricht.
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Unsere Businesspartner

)\ KOLSCH
AGENTUR  Mhprz =

Min-Hohanlind

HUBERTUS APOTHEKE BEEKEN Vollkornbickerei & Restaurant

?&q\ 3%
E%B ; E m [ﬁ Handelshof

G O LF

Werbung.
Effektiv.
Sichtbar.

)\ KOLSCH
HERBERTZ 'AGENTUR  Wimrz"X=

Kibtaok alegs | Kitaik aclvmnndds | Kifack Beey
Ihr Experte fiir Abwassertechnik

HUBERTUS-APOTHEKE BEENEN
G O L F
Planungs- und
WEFIJI.II'IQ. Sachverstandigenbiiro
Handelshof Effektiv.

[ ] Sichtbar. HERBERTZ

lhr Experte flr Abwassertechnik

)\ KOLSCH
AGENTUR  Mirrz—=

erd Bac
gssier® Backg,
Maradorfer Baucrnlof

Vollkornbickerei & Restaurant

ELf . T

HugerTUS- APOTHEKE BEENEN

G OLF

Planungs- und

qbed\cfg ;ff?ac’i’ﬂbg WEFIJI.II:IQ. Sachverstandigenbiiro
Marsdorfer Bauernfof Handelshof E ff ektiv. H ER BERTZ
Vollkornbickerei & Restaurant ] Sichtbar.

lhr Experte fiir Abwassertechnik

Businessparitner des CKV
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Die Prinzen-
Proklamation
2025

... kurz PriPro, des Kolner
Dreigestirns fand am Fre-

itag dem 10.01.2025 im Kolner
Giirzenich statt. Ein Mega-
Ereignis, dank Fernsehaufzeich-
nung, nicht nur in Koln. Das
Dreigestirn wird erstmals von
der ,StattGarde Colonia Ahoj
e.V.” gestellt und wurde, wie
immer, von Frau Oberbiirger-
meisterin Reker proklamiert.
Das jecke Trifolium bilden Prinz
Rene I, Bauer Michael und
Jungfrau Marlis und sind nun
offiziell Prinz, Bauer und Fun-
gfrau 2025.

Nach der Ubergabe der Insignien
- Pritsche (Prinz), Stadtschliissel
(Bauer) und Spiegel (Jungfrau) -

Prinz und Bauer bei ihrem triumphalen Einzug in den Giirzenich.

Prinzenproklamation 2025

Ein beeindruckender g
Abend im Giirzenich
mit vielen Gisten
bei bester Stimmung
(oben) - Ellen und
Ernst Vleer (unten)

Uberzeugten die drei neuen
Tollitaten mit einem gran-
diosen Auftritt, der vor allem
an eine berihmte Kolnerin
e % crinnerte: Marie-Luise Ni-
kuta, die Grande Dame des
kdlschenen Fastelovends. Sie
| ist nicht nur Namenspatronin
der Jungfrau Marlis, sondern
auch Inspiration fur das
Medley der drei. Nikuta
war eine grof3e Flrsprecherin der
StattGarde und engagierte sich seit
ihrer Grindung fir die KG und die
Diversitat der Stadt Koln
Prinz René I. (René Klover), Bauer
Michael (Michael Samm) und
Jungfrau Marlis (Hendrik Ermen)
werden der grof3en Kinstlerin in
dieser Session bei jedem Auftritt

danken und sie ehren.

Festkomitee-Prasident Kuckelkorn
moderiete geschickt durch
den Abend und das neue
Dreigestirn riss den Saal
in Punkto Stimmung ge-
meinsam mit der StattGarde
mit. Im Programm die Lucky
Kids und der Jugendchor Sankt
Stefan, JP Weber, Fatih Cevik-

27

kollu und
Boris
Muller.
Un-

ter den
Gasten:
NRW Innenminister
Herbert Reul, CDU-Politiker Wolf-
gang Bosbach und Bernd Petelkau.
Unser Arena-Chef Stefan Locher
und Flughafen-Chef Thilo Schmidt,
weiter Bundesgesundheitsminister
Karl Lauterbach und die Nach-
folgerin von Tom Burow, die neue
Intendantin Dr. Katrin Vernau waren
mit vor Ort.

Ansonsten galt wie immer: Glimmer
und Glammer in festlicher Gade-

robe. Bericht : ckv




TV-Sitzung

Grole TV-Sitzung des
Festkomitees der Stadt
Koln im Gurzenich 2025

Das Fest-Komitee hatte so allerhand zu tun. Marc Michelske arbeitet mit seinem Vorstand rund um die
Uhr am reibungslosen Ablauf des Rosenmontagszuges. Und ja, der Prisident, der das alles verantwortet,
steckt seit der Prinzenproklamation im Sitzungsstress. Eine Sitzung jagt die andere und jeder mochte
irgendwas wissen. Die ARD-Fernsehsitzung aus Koln fand im grofSen Saal des ehrwiirdigen Giirzenich
statt. Ein grofSes Ereignis nicht nur fiir Koln.

Alles, was der Kélner Karneval zu
bieten hat und das nicht nur auf der
Blhne. Die Gastgeber, Festkomitee-
Prasident Christoph Kuckelkorn und
seine Gattin Nadia, kimmerten sich
perfekt um lhre Gaste. Am Tisch
Ministerprasident Hendrik Wst

mit Gattin Katharina, als Schorn-
steinfeger verkleidet, amUsierten
sich Uber die Redner und fUhrten
mit den Gasten am Tisch viele

Gesprache Uber Karneval, Fufball,

Eishockey und Handball. Nicht nur
ein guter Politiker, sondern auch ein
sehr angenehmer Gesprachspartner.
Derweil unterhielt Christoph Kuck-
elkorn, auch wahrend der Sitzung,
seine Tischgaste auf charmante
Weise. Selbstverstandlich verlieh

er auch die Orden, unterstutzt von
Mitgliedern des Komitees personlich
am Tisch.

Auch der Chef der Staatskanzlei,

Minister Nathanael Liminski, und

seine charmante Gattin Hanna
waren Gaste zur Sitzung. Sie hat-
ten genauso Spaf wie Zugleiter
Marc Michelske. Ebenso CKV-Vor-
sitzender Ernst Vleer mit seiner Gat-
tin Ellen verbrachten einen schénen
Abend am Tisch des Festkomitees.
Und ja, man hatte das Gefuhl, die
Redner geben hier noch mal ein paar
Prozent mehr.

Die Reden bissiger und auch

starker improvisiert. Unsere kols-

Festkomitee Priisident Christoph Kuckelkorn - Minister Nathanael Liminski mit seiner reizenden Gattin Hanna - Ehepaar Kuckelkorn




-

J ".'

Ernst Vleer verleiht dem Ministerprisidenten Hendrik Wiist den Orden des CKV

chen Karnevalsbands rissen, wie Uhr auftraten. Aber auch um diese
immer, alle von den Stlhlen. Das Uhrzeit wurde noch kraftig mitge-
Programm beinhaltete vier Redner sungen und gefeiert.

(anstatt zwei) und alle namhaften Die Mischung aus Alt und Jung, von
Bands, sowie diverse Tanzgruppen. Prominenz bis Arbeiter, egal welche
Kein Wunder, dass Brings als letzter ~ Hautfarbe und welches Geschlecht,

Hohepunkt dann erst um 0.30 bei uns im Kélner Karneval feiern

Ministerprisident Hendrik Wiist mit Gattin Katharina - Ellen Vleer - Zugleiter Marc Michelske

LERN
ol

alle ein riesengrofses Fest. Der ehr-
wirdige GUrzenich stand mal wieder
im Mittelpunkt des karnevalistischen
Lebens in K&ln. Dank an das Fest-
komitee fur die tolle Sitzung und
dem freundlichen Empfang

Bericht: ckv - Bilder: Privat




Kaffee und Koffein

Ursprung, Produktion und
gesundheitliche Aspekte

Kaffee hat seinen Ursprung

in Athiopien, wo die Pflanze
*Coffea Arabica* entdeckt
wurde. Die Legende besagt,
dass Hirten die belebende
Wirkung der Kaffeekirschen
an ihren Ziegen bemerkten.

Im 15. Jahrhundert verbreitete
sich Kaffee iiber den Femen
nach Arabien und erreichte

im 17. Jahrhundert Europa.

In Deutschland wurde Kaffee
zundchst als Luxusgut
konsumiert, bevor er im

19. Jahrhundert durch
industrielle Produktion
breiteren Bevolkerungsschichten
sugdnglich wurde.

Vom Anbau bis zur
weltweiten Vermarktung

Kaffee ist eines der weltweit
wichtigsten HandelsgUter und wird
in Uber 50 Landern angebaut. Die
groiten Produzenten sind Brasilien,
Vietnam, Kolumbien und Athiopien,
die zusammen einen erheblichen
Anteil des globalen Kaffeeexports

ausmachen.

Medizin-Serie

Anbau und Ernte

Kaffeepflanzen
bendtigen tropisches
Klima und werden in Hohenlagen
zwischen 600 und 2.000 Metern
kultiviert. Nach etwa drei bis vier
Jahren bringen die Pflanzen erste
Ertrage, die nach sechs bis acht
Jahren ihr Maximum erreichen. Die
Kaffeekirschen werden entweder
maschinell oder von Hand geerntet.
Die Erntezeiten variieren je nach
Region; in Kolumbien beispielsweise
gibt es zwei Ernteperioden. Nach

der Ernte werden die Kaffeekirschen
entweder trocken (Sonnentrocknung)
oder nass (Fermentation in
Wasserbecken) aufbereitet, um

die Bohnen vom Fruchtfleisch zu
befreien. AnschlieRend werden die
Bohnen getrocknet, geschalt und fur
den Export vorbereitet. Die Rdstung
erfolgt meist in Verbraucherlandern.
Dabei werden die Bohnen bei
Temperaturen von Uber 200°C
erhitzt, wodurch sie ihr typisches
Aroma entwickeln. Unterschiedliche
Rostverfahren beeinflussen den
Geschmack: Helle Rostungen sind
fruchtiger, dunkle kraftiger und

bitterer.

2022 wurden weltweit rund
10,8 Millionen Tonnen Rohkaffee

produziert. Brasilien fihrt mit

Uber 3,1 Millionen Tonnen, gefolgt
von Vietnam (1,95 Mio. Tonnen),
Kolumbien (665.000 Tonnen)

und Athiopien (496.000 Tonnen).
Brasilien ist zudem der groite

Exporteur.

Die wichtigsten Kaffeesorten:
Arabica, Robusta und was ist
eigentlich Espresso

Arabica-Bohnen (Coffea Arabica)
machen etwa 60-70 % der
weltweiten Kaffeeproduktion aus.
Sie wachsen in héheren Lagen und
bendtigen spezifische klimatische
Bedingungen. Ihr Geschmack ist
mild, fruchtig und komplex mit
Noten von Zitrusfrichten, NUssen
oder Schokolade. Arabica enthalt
weniger Koffein (ca. 1,1-1,7 %) und
hat eine angenehme Saure.
Robusta-Bohnen (Coffea
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Canephora) sind widerstandsfahiger
gegen Schadlinge und wachsen in
niedrigeren Lagen. Sie haben
einen kraftigen, erdigen
Geschmack mit bitteren Noten
und enthalten mehr Koffein
(bis zu 4,5 %). Espresso

ist keine Bohne,

sondern eine Zubereitungsart. Er
wird durch das Extrahieren fein
gemahlener Bohnen unter hohem
Druck hergestellt. Typisch sind

der intensive Geschmack und die
dichte Crema. Espressomischungen
enthalten hdufig einen Anteil Robusta

fur mehr Korper und Crema.

Okonomische Bedeutung

Kaffee ist nach Erdol das

zweitwichtigste Handelsgut der

Medizin-Serie

Welt. In Deutschland liegt der
Pro-Kopf-Konsum bei etwa 166
Litern pro Jahr, womit das Land zu
den groten Verbrauchern zahit.
Der Markt umfasst traditionelle
Filterkaffees, Espressospezialitdten
und innovative Produkte wie Cold

Brew.

Koffein: Wirkung im
menschlichen Korper

Koffein ist ein psychoaktives
Alkaloid, das innerhalb von 15-30

Minuten nach dem Konsum wirkt

und mehrere Stunden anhalt. Es
blockiert Adenosinrezeptoren

im Gehirn, wodurch Mdigkeit
reduziert, und Wachsamkeit
gesteigert wird. Gleichzeitig fordert
es die Ausschittung von Adrenalin

und Noradrenalin, was Herzfrequenz

und Blutdruck erhdht. Empfohlene
Koffeinmenge: Das Bundesinstitut
fur Risikobewertung (BfR) empfiehlt
eine maximale Tagesdosis von 400
mg fur Erwachsene, was etwa

vier Tassen Kaffee entspricht.
Schwangere sollten ihren Konsum

auf 200 mg pro Tag begrenzen.

Koffein und Kopfschmerzen

Koffein kann bei bestimmten
Kopfschmerzarten wie Migrane
lindernd wirken, da es die
Blutgefalle im Gehirn verengt und
den Blutfluss reguliert. Studien
zeigen auch eine verstarkte
Wirkung in Kombination mit
Schmerzmitteln wie Paracetamol
oder Ibuprofen. Allerdings kann
ein plotzlicher Verzicht auf Koffein

Entzugskopfschmerzen ausldsen.
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HG Extrasystolen ausldsen kénnen.

HO- Gleichzeitig deuten andere

)
!
N,f” } “"‘i I '} Untersuchungen darauf hin, dass
oF "y N
NH

) moderater Kaffeekonsum keinen
© Adenasin ® Gotiein signifikanten negativen Effekt auf
o o o . ° die Herzgesundheit hat.
o °©o °© o ® eo® Antagonist an
Adencsin-Rezeplonren
—e=e—— =.=‘= Kaffee ist nicht nur ein
Adenosin-Rezeptoren Adenosin-Rezeploren

Genussmittel, sondern auch ein

kulturelles und 6konomisches

Meuren
_ Phianomen mit komplexen
vomung do ommungaar ___ Wertel chen
zontralen Aktivital zontralon Aktivitat b wer-a gesundheitlichen Wirkungen.

Wahrend moderater Konsum
zahlreiche Vorteile bietet - von

moderater Konsum (2-3 Tassen gesteigerter Konzentration bis hin

taglich) mit einer Verringerung von zur Linderung von Kopfschmerzen

Koffein hat sowohl kurzfristige als Herzrhythmusstorungen assoziiert - sollte GbermaBiger Konsum

auch langfristige Effekte auf das ist, kann GbermaBiger Konsum vermieden werden, um potenzielle

Herz-Kreislauf-System: (6+ Tassen taglich) das Risiko fir Risiken fur das Herz-Kreislauf-

Bluthochdruck und kardiovaskulare System zu minimieren.
- Kurzfristig: Erhéhung von Erkrankungen erhdhen.

Blutdruck und Herzfrequenz durch

Adrenalinfreisetzung. Eine Studie der Deutschen
- Langfristig: Studien zeigen Herzstiftung fand heraus, dass
gemischte Ergebnisse. Wahrend hohe Koffeindosen Herzrasen und

Der Aufsichtsrat des CKV

Fritz Schramma

-
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Koln Berg. Gladbach

Bonn Bad Kreuznach
Berlin Euskirchen
Miinchen Duisburg
Erfurt Frechen

E Bietmann

Rechtsanwalte
Steuerberater

Hier entstehen

SCHWERPUNKTE

Erbrecht
Unternehmensnachfolge
Transaktionsberatung
Baurecht

Medizinrecht
Steuerrecht
Steuerberatung
Strafrecht
Wirtschaftsstrafrecht

T 0221 925700-0

www.bietmann.eu

Bietmann

Rechtsanwalte Steuerberater

Mit einem Team qualifizierter und erfahrener Rechtsanwalte und Steu-
erberater stehen wir unseren Mandanten bei der Gestaltung ihrer indivi-
duellen Probleme zur Verfiigung. Aufgrund unserer langjahrigen Berufs-
und Wirtschaftserfahrung finden wir praxisnahe Losungen - auch fiir Sie!

In der Region Rheinland sind wir in Kdln, Bonn, Bergisch Gladbach,
Frechen und Euskirchen fiir Sie mit unseren Niederlassungen vor Ort.

Sprechen Sie uns an!

Auszeichnungen in 2024

Wirtschaftswoche
TOP Kanzlei Arbeitsrecht

Focus
TOP Wirtschaftskanzlei

Legal 500
Fiihrende Kanzlei

E Bietmann
Rechtsanwélte
Steuerberater

Weitere Rechtsgebiete und Standorte unter www.bietmann.eu
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Patron Maximilian Lorenz, Aufsichtsrat Fritz Schramma, Vorsitzender Ernst Vleer, Prof. Dr. Rolf Bietmann, Oberbiirgermeister Kandidat Markus
Greiteman, Polizeiprisident Johannes Hermanns, MBS - CEO Jorg Rohl und Frank Quabach

Aschermittwochs-

Fischessen

Es ist mir nach den tollen

Tagen mit einem perfekten,
phantastischen und sonnigen
Rosenmontag heute eine Freude,
hier zum Aschermittwochs-
Fischessen im Restaurant
~Maximilian Lorenz* so viele
Gdste zu begriifSen.

Colonia Kochkunstvereins und

Gasteria 1884 eV haben geladen

Unser Aufsichtsrat Fritz Schramma
mit Gattin Ulla waren schon frih da
und begrifSten mit mir etliche Gaste,
so auch unseren neuen Botschafter,
Polizeiprasident Johannes Hermanns
mit seiner lieben Gattin Uta, den
Oberblrgermeister-Kandidaten der
CDU fur unsere Vaterstadt Koln,

Herrn Markus Greitemann mit

seiner lieben Gattin Stefanie und
auch eine politische Legende Kolins,
Herrn Prof. Dr. Rolf Bietmann gab
sich ebenfalls die Ehre. Derweil
begriidte unsere Schatzmeisterin
Conni Schoop, die mit inrem Gatten,
dem Flhrer des Corps a la Suite

der Husaren, Josef Schoop heute

anwesend war, den Vorsitzenden




unseres Fordervereins, Hans-

Werner Bartsch mit seiner Gattin
Fine, sowie die Spitzen des Kolner
Karnevals, den Prasidenten der
,grof3en Braunsfelder" Rainer
Tuchscherer mit seiner Frau Angelika
und Vize Prasident Manfred Zender

mit seiner Frau Elke.

Auch freuten wir uns, von
der Lesegesellschaft zu Kéln

Michael Everwand und den

Fischessen

Ehrenprasidenten der Gesellschaft,
Herrn Egon Michelske mit seiner
lieben Yvonne begrifRen zu dirfen,
Apropos Forderverein, heute
ebenfalls unter den zahlreichen
Gésten vom CKV-Forderverein
Herrn Dr. Uwe Streck mit seiner
Partnerin Amalia Dominik und was
waren wir ohne unsere Partner
wie CEO Wilfried Wirtz von der
JKUhlspedition Wirtz“ und von

der MBS den CEO Herrn Jorg

Rohl sowie und den Vertreter der
Geschaftsfihrung Jirgen Steckel mit
Gattin Raza.

Wahrend wir ein kihles Glas

Sekt tranken, durfte ich noch

den Geschéftsfihrer des
Krankenhauses ,Hohenlind“ und
des Elisabeth Krankenhauses,
Herrn Frank Dinnwald sowie

den Geschaftsfuhrer des Kolner
Wirtschaftsclub und unser CKV
Vorstands Mitglied ,Recht” Herrn
Christian Kerner begriifzen, unseren
Kassenprifer und Mitglied des
Business-Clubs Auch unsere
Business Club Mitglieder Rene Falke
mit seiner Gattin Katja und Dennis
Mieseler von der Allianz durfte ich
noch begriBen, bevor der ,Patron®
Maximilian Lorenz einige Worte an

unsere Gaste richtete.

Das Tartar vom Thunfisch mit
der Confierten Landgarnele und

Texturen von Kurbis an Safran-

Mayonnaise verschonten dann

é

HOTEL &b
AUGUSTINERPLATZ

schonau

BN EED BE Ry

consulting™*

Unsere Firmenpartner

BADORF

JUTTA BESLER




auch schon mal den Abend auf

eine exquisite Weise. Dazu ein
gut gekihltes Glas WeilBwein und
die guten Gesprache am Tisch
lieBen auf einen wunderbaren
Abend hoffen. Das wurde

dann auch im nachsten Gang
bestatigt mit ,Gebratener
Jakobsmuschel® an einem Risotto
von Dill und Salzzitrone und roter
Beete Champagner Sof3e. Sehr
anspruchsvoll. Die anschlieBend

servierte gefrorene Zitronen-

Fotos rechte Seite: (1) Prof: Dr. Bietmann mit
Aufsichtsrat Fritz Schramma und dem CDU
Oberbiirgermeister Kandidaten Markus Greite-
mann (2) Patron Maximilian Lorenz (3) Rainer
Tuchscherer mit Gattin Angelika, Ernst Vleer,
Elke und Manfred Zender (4) Bietmann und
Vleer geniefien den schonen Abend mit dem
ausgezeichneten Menii (5) Fahrradkonig Frank
Quabach (6) MBS CEO Jorg Rohl.

Fotos linke Seite: (1) Ulla und Fritz Schramma
(2) Rene’und Katja Falke (3) Vorstandsmitglied
Andy Scheidl mit seiner Gattin Alexandra

(4) Pressesprecher Robert Wullen mit Gattin
Susanne (5) Maurice Vleer und CKV Vize Vor-
sitzender Jiirgen Szigoleit.

Fischessen

Buttermilch-Erfrischung liel3 dann
die Geschmacksnerven wieder

auftauen.

Der wirklich ausgezeichnete Service
sorgte in Windeseile daftr, dass
immer alle Glaser gefillt waren und
bereitete uns auch schon auf den

nachsten Gang vor. Eine Tranche

auf den Punk genau gegart mit
Kartoffel-Anis Krapfen und einer
Erbsen Minze Creme. Es war eine
kostliche Offenbarung. Ich habe
selten in meinem Leben einen

so perfekt zubereiteten Lachs

gegessen.

Das Dessert mit einem pochierten
Schokoladenkuchen, einem
Himbeere Pfeffer Sorbet und

Haselnuss Crumble bildeten den

von Schottischem Wildlachs wirklich

kronenden Abschluss. Einige

Gentlemen gingen anschlj

noch mit in die Klche.
Maximilian Lorenz
hatte dort ganz zufallig
noch eine Magnum
Flasche Champagner
gekUhlt stehen.

Ein sensationelles

Fischessen und ein toller Abend mit

vielen netten Menschen.

Bericht: Ernst Vieer - Fotos Joachim Badura

Menzenbach 60‘["' ner
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Unsere Firmenpartner
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Unsere Businesspartner
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Businessparitner des CKV
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Karneval in der Kaserne

LwIrKdo ist Gastgeber des Kolner Dreigestirns

Generalmajor Frevel

ladt zum Empfang des
Dreigestirns in die
Luftwaflen Kaserne Wahn

Generalmajor Richard Frevel ist Standortdltester in der Luftwaffen
Kaserne in Wahn. Damit obliegen ihm eine Menge wichtiger
Entscheidungen, die uns als Kolner alle betreffen konnen. Und ja,
schon bei der Einfahrt in die Kaserne siecht man die Handschrift
des Generals. Alles sauber, alles in Ordnung und es gibt doch einen
Unterschied zu anderen Kasernen in der Republik, hier gibt es eine :L
5 7ahreszezt undﬂzchard Frevel steht dazu. -

In der Offiziersmesse war alles
Bund geschmUickt, Getranke
und Happchen von der Klche

vorbereitet und der Stab des

Generalmajors war voll in Aktion.
Viele Ehrengaste konnten sich

_von der vortrefflichen Stimme

im Duett mit dem Koélner Prinzen

Uberzeugen. Kurz vor der
Ubergabe an seinen Nachfolger
erhalt Frevel nicht nur viele
Orden der Karnevalisten, sondern
auch eine hohe Auszeichnung
vom Prasidenten Dino Massi

der Prinzengarde zu Kéln. Wir
meinen, ein volksnaher moderner
General, der Dienst und Schnaps
voneinander trennen kann.

Bericht: Ernst Vieer - Fotos: Verein

Bild rechts: Generalmajor Frevel erhélt von Prinzengarde

Prisident Dino Massi die Beforderung zum Ehrenmajor.
¢ Bilder links: Spafl muss sein, der General ,singt* mit seinem Stab und
mit dem Prinzen - Aufmérsche ist man in der Kaserne gewohnt.
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RheinEnergieSTADION

- [

CLUB 78 - DAS NEUE EVENT-ERLEBNIS IM
RHEINENERGIESTADION

GANSEHAUT
GARANTIERT

Weitere Informationen finden Sie unter: www.rheinenergiestadion.de
oder durch scannen des QR-Codes.
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Grosse Kostuimsitzung der Braunsfelder 2025 im Pullman Hotel

Die kKunne

Der grofSe

Vorstandstross

rund um Prdisident

Rainer Tuchscherer hatten ganze
Arbeit geleistet. Viele Ehrengiiste
aus Nah und Fern tummelten
sich am ‘Tisch des Prisidenten
und genossen die fantastische
Sitzung.

Auf der Herrensitzung, eine der
wenigen, die traditionell am Abend
stattfinden, zeigte es sich, wie

viele Firmen unter dem Dach der
Braunsfelder zusammenkommen.
Nach dem gewaltigen Aufmarsch der
Prinzengarde brannte die Agentur
Lutter direkt ein Programm runter
wie bei der Gala eines grof3en Corps.
Martin Schopps, Marc Metzger und
J.PWeber als Redner. Die Rauber, die
Kltngelképp und die Domstirmer als

Bands, sowie zum guten Schluss die

fiere..

[T

Inmitten der

Braunsfelder Vleers

mit Beenen

Fauth Dance Company und nattirlich
der Stolz der Gesellschaft, die Kélner
Rheinveilchen. A-la-Bonheurs, was
fUr eine Herrensitzung. Mit Sicherheit
eine der besten in Kaln. Phantastisch.
Aber auch, oder besser genau die
Prunksitzung wies die Handschrift
von Wolfgang Lutter auf. Die Panz
vum Ring, die Kindertanzgruppe

der Kélner Rheinveilchen und damit
ein Eigengewachs der Grof3en
Braunsfelder machte den Auftakt.
Die Ehrengaste des Vereins hatten
oben im Dachrestaurant zu Abend
gegessen und waren gerade wieder
plnktlich im grofRen Saal des Pullman
Hotels angekommen, um die Madels
mit groRem Applaus willkommen

zu heifen. In seiner eigenen Art

verwandelte dann Volker Weininger

den Saal in ein Tollhaus. Das konnten
die nachfolgenden Rauber aber
nochmals toppen. Marc Metzger

ist immer gut damit, dem Saal
vorzumachen was er alles sieht und
kann sich schon mal 20 Minuten mit
den Gasten beschéftigen, bevor er
endlich anfangt. Cat Balou lief3 die
Madels traumen und Martin Fromme
bereitete den Einmarsch des Kdlner
Dreigestirns vor. Die Drei boten einen
grandiosen Auftritt und Gbergaben
dann den Saal an die Paveier. Als

der dann kurz vor dem Uberkochen
war, rockte Brings den Rest weg.
Mittlerweile war aus der Sitzung eine
,Stehung” geworden und wir konnten
direkt die KéIner Rheinveilchen
begrii3en. Liebe Braunsfelder, ich
weif3 nicht, wie ihr das im nachsten
Jahr noch toppen wollt. Es war mal
wieder eine wunderschdne Session.

Bericht: Ernst Vieer - Bilder: Braunsfelder
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Colonia-Splitter

In
RheinEnergieSTADION getroffen:
Loss me Weihnachtsleder singe ™

' Macher
Bjorn Heuser mit seiner

VO charnanten Gattin

Heute unterstutzen

ir unseren Partner
Wr LROS beim Verkauf.

Stellvertretend fiir 1000 Bilder. Und wieder war es ' R -
wunderschon bei China Lichter im Kolner Zoo. o £ ¢ F 3 SELGRO
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Guntram
Weipert -
heuer
General
Manager
Dom-Hotel

Vorstandsessen
im neuen
Bosporus.
Karnevals-
orden
fiir den
neuen
Inhaber
Sy Miisliim
T~ Ernennung zum Senator von N Ballaban
' Dr. Marko Schauermann.
Verliechen von Lese Prisident
lichael Eberwand und Ehren-
prasident Egon Michelske




Colonia-Splitter

MITGLIEDERVERSAMMLUNG DES WIRTSCHAFTSCLUBS KOLN a

BOMBEN-Ergebnis
(hristian Kerner

ist einstimmig zum
Vorsitzenden des
Wirtschaitsclubs
gewdhlt worden.
0/-\'\-

A ‘--?- ]
Alte Kampfgefahrten, e ol

SPD Fraktionschef - TRAINER, GESCHAFTS-
| B FOHRER UND PRASIDIUM

Christian Joisten und S0 DISKUTIEREN MIT VER-
Biirgermeister a.D. _ R EINSMITGLIEDERN DES 1.
Hans-Werner Bartsch . FC KOLN

des, Cowniers

Marc Michelske
mit Blumen zur
Ehrenmitglied-
schaft von Yvonne
Michelske

Dann hatten .
wir erstmals &5
Dr. Uwe §
Streck,
“direkt” vom

Minister Liminski bei SpQI’t infiziert,
den Haien: Mit der Fahne _ inderloge §
unseres Bundeslandes i 521

und mit Michael
Trippel, unserem FC
Stadionsprecher
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0S¢ ntagswagen 2025
Rosenmontagswagen 2025
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Lé Am 25.02. lud der Zugleiter des Kolner
! Rosenmontagszuges den Forderkreis der
Lesegesellschaft zu Koln ein: Die Vorstellung
der neuen Wagen mit ihren Figuren vom
Trump bis Putin, von OB Reeker bis
zum Gesundheitsminister. Die
} schonen groBen Prunkwagen neben
dem Raum der Verblichenen: Hier
4~ ruhen viele, viele Teile der ganz
alten Rosenmontagswagen in der
Hoffnung, mal etwas davon
" ‘wieder brauchen zu kénnen.

l': Bericht und Fotos Ernst Vlccr
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Rsenmontagszu es a
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Lachende Koln-Arena

Die Lachende Koln Arena
lacht weiter....

Die grofste Sause des Fahres,
die ultimative und grofSte
Karnevals Party Kolns, ist
und bleibt die Lachende Koln
Arena. Diese Riesenschau des
Kolner Karnevals begeistert
Zehntausende Menschen nicht
nur rund um Koln. Hier ist die
Marke ,,Karneval” national
durch die Decke gegangen.
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Stefan Locher, Geschdftsfiihrer
der Lanxess Arena injizierte hier
mit seinen Mitarbeitern eine
Darbietung wie es niemand sonst
in Koln stemmen konnte.

Ein doppelter 11er-Rat sorgte mit
seinen Karnevalisten auf der Bihne
flr eine grandiose Stimmung.

Redner, Bands und die Tanzer

und Tanzerinnen Uberschlugen

sich mit Weltklasse-Leistungen.
Blootwoosch, Kélsch un e lecker
Mddche wird in der riesigen Halle
groRgeschrieben. Uberall teilten
und tauschten die Menschen ihre
Getranke und die mitgebrachten
Speisen mit ihren Nachbarn. Und
hier bekommt jeder genau das, was

er (sie) mochte.
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Man kann eine solche Schow
natdrlich auch mit etwas mehr Luxus
erleben. Gut geklhlte Getranke in
grof3er Auswahl. Ein leckeres Buffet
und freundlicher Service. Dazu
genlgend Platz um sich selber zu
entfalten und ,natdrlich® das stille
Ortchen in unmittelbarer Nahe in
der Loge. Dazu die Moglichkeit,
sich die Leute mit denen man
feiert, selber aussuchen zu kénnen.

So haben wir das gehalten. Die

Lachende Koln-Arena

,Eventloge 521 gibt mit einem
Traumblick aufs Geschehen das
beste Bild der ,Lachende Kbélnarena“
ab. Schon dekoriert, inklusive VIP
kalt-warmen Buffet und reichlich
gut gekuhlten Getranken haben wir
phantastisch gefeiert, getanzt und

vor allem gesungen.

Wenn ihr im nachsten Jahr mitfeiern
wollt, sendet einfach eine E-Mail an

vleer@progastgmbh.de

Wie bunt und unter dem Strich
friedlich Koln ist, zeigen all die
vielen, vielen Sitzungen und Balle,
die vollen Kneipen und nicht zu
vergessen der StralRenkarneval.
Uber eine Million Menschen aus
mehr als 170 Nationen feiern jedes
Jahr den kélschenen Karneval. Und
das liebe Freunde lassen wir uns von

niemanden verbieten.

Unsere Firmenpartner

i me g,

IBA - Antomation

Haanios GmbH

HYGIEME SEEVITE ""‘I-l‘f

Aniraiben + Schalben
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Anqga®

IT-Security

IT-Security aus
Koln — einfach

IT-Sicherheit fiir jede UnternehmensgréfRe zur

monatlich kiindbaren Miete. Von Firewalls tiber

Mitarbeiter-Sensibilisierung bis Microsoft Office

und Cloud Protection — in unserem Security

Operations Center in Kéln schiitzen wir Ihr Unter-

nehmen zuverlassig vor Cyberangriffen. anqa-itsecurity.de




Unser Jugendwart
Richard Braun
stellt sich vor

\Vom
Lehrling zum
Kuchenchef

Die Gastronomie hat sich in den letzten Fahren
stark verdndert — und jemand, der diesen Wandel
nicht nur miterlebt, sondern aktiv mitgestaltet hat,
ist Richard Braun. Seine Laufbahn zeigt, dass der
Beruf des Kochs heute mehr Chancen denn je bietet.

'on der Ausbildung bis zur gehobenen Gastronomie

Mit 18 Jahren schloss Richard seine Kochausbildung in
Neunkirchen (Baden) ab. Danach zog es ihn in die Welt

der gehobenen Gastronomie. Er sammelte wertvolle

Erfahrungen in 2-Hauben-Restaurants (16 Gault-Millau-
Punkte) und arbeitete unter einem ehemaligen Sternekoch
in seiner Heimat. SchlieRlich ging es fiir ihn nach
Osterreich, wo er als Chef de Partie seine Fahigkeiten

weiter verfeinerte.

Riickkehr in die Heimat & Aufstieg zum Kiichenchef

2018 kam er auf Empfehlung eines friiheren Klichenchefs

zurtick nach Deutschland und wurde dessen Stellvertreter.
Doch der nachste Schritt liel3 nicht lange auf sich warten:
In einem neu eroffneten 4-Sterne-Hotel bewies er sich
zunachst als Souschef, bevor ihm mit 24 Jahren vom
erfahrenen Hotelier Michael Ciesléwicz die Leitung der

gesamten Kiche anvertraut wurde.

Neue
Horizonte &

kullnarlsche

Seine Leidenschaft flr das Kochen endet
nicht in der eigenen Kiche. Auf Reisen
lernt er gerne neue Kulturen kennen -
und nimmt in jedem Land, das er besucht,
an einem Kochkurs teil. Diese Erlebnisse
bereichern nicht nur seine Kreativitat,
sondern auch sein Verstandnis fur die
Vielfalt der internationalen Kdiche.

Die Gastronomie im Wandel - Eine

Branche mit Zukunft

Wahrend seiner Karriere hat er einen

tiefgreifenden Wandel in der Branche erlebt:

¢ Die Ausbildungsvergiitung hat sich in den letzten zehn Jahren

fast verdreifacht e Der Fihrungsstil in vielen Betrieben hat

sich von autoritar zu situativ entwickelt - man flhrt nicht jeden

Mitarbeiter gleich. e Durch Arbeitszeitkonten gibt es heute

bessere Regelungen flr die Work-Life-Balance.  Die neue

Ausbildungsordnung legt mehr Wert auf individuelle Starken und

fordert gezielt Nachwuchstalente.

Wahrend seiner Weiterbildung zum Fachwirt begleitete ihn
stets ein klares Motto: ,Die Branche flir junge, ambitionierte
Nachwuchsgastronomen attraktiver gestalten. Engagement

fur die nachste Generation. Dieses Ziel deckt sich mit den

Werten des Colonia Kochkunstvereins. Durch seine Arbeit und

sein Engagement mdchte Richard Braun nicht nur kulinarische

Exzellenz fordern, sondern auch jungen Menschen zeigen, dass

die Gastronomie eine Branche voller Mdglichkeiten ist - mit

besseren Bedingungen als je zuvor




Club-99-Reise

Die groite Gentlemen
Club 99 Reise aller Zeiten

steht an

SRR - EEPIRD - iEBTEN
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Diese Reise ist nur unseren
Mitgliedern des Businessclubs,
unseren Premium-Mil-
gliedern, Botschaftern und
Ehrenmitgliedern sowie allen
Vorstandsmitgliedern und deren
offiziellen Gdsten vorbehalten.

Unserer Reise 2025.
Los geht es am Sonntag, dem
05.10. und zurtick kommen wir am

12.10.2025

Die Gentlemen erleben die

Die nachste Club 99

Reise geht ins Reich

der Mitte. Es ist

die 14. Reise und das

Ziel ist Shanghai.

Chinesische Mauer im Stden des
Landes, einen Traum Golfplatz

in Qindao, den alten Deutschen
MarinestUtzpunkt des Kaiserreichs
in China. Weiter erleben die
Reisenden einen Deutschen
Hochgeschwindigkeitszug in
einem Tagesausflug und zwei der

schonsten Hotels Chinas.

Eindrucksvolle Besichtigungen
und sensationelle Abendessen.

Der Hohepunkt wird das
sagenumwobene Schlussessen im
Black Ti werden. Lassen Sie sich

Uberraschen.
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siinther Hach
Amar

Volker
Graumann

Frank
Remagen

Rainer
Tuchscherer

Dipl Ing Norbert
Armand

Franz Josef

Hermann

Mohamed
Saeed |

Peter

Weinem

Botschafter des Vereins

BOTSGHAFTER DES VEREINS

Personen, die sich in besonderer Weise um den Verein verdient gemacht haben, werden zu seinen Botschaftern ernannt.

Buddhi
Athauda

Rainer
Herschel

Nicky
Samarasinghe

Markus

Zehnpfennig

Wolfgang
Baer

Uli

Jordan

Rainer
Schillings

Sascha

Lansen

Hans-Werner
Bartsch

Giinther
Klum

Roger
Schonau

Johannes
Hermanns

Heinz Josef
Breuer {

Kumara

Rajapaksha

Willy

Stollenwerk jr.




Jansen & MieReler
Hauptvertretung

Jansen und Miel3eler

Fir Privatkunden, Gewerbekunden, Vorsorge und Finanzen.

Haftpflicht, Wohngebaude, Firmen Versicherungen, Finanzanlagen
und Baufinanzierung im Kreis Euskirchen

Bonner Stral3e 31-33
53909 Zulpich
Telefon | 02252 8387990 - E-Mail | jansen.miesseler@allianz.de

|
Betriebliche Betriebs-

Altersvorsorge '7 ¥ haftpflicht-

versicherung
|

M Risikolebens-
' versicherung




Geburtstage

-
Pl #/
Dl

Richter, Markus 01.05.

Bottcher, Jorg 01.05.

Karhon, Eugen 02.05.

Hettinger, Hans-Peter 01.04. Mai, Marcel 05.08.

Antoni, Angela 05.04. Ziegler, Axel 07.08.

Orth, Franz-Josef 06.04. Klaus, Norbert 08.08.

Komp, Julia 07.04. Retz, Oliver 09.05.

Wilmer, Jiirgen 07.04. Gleitsmann, Claudia 10.05.
Vos, Wilhelm 10.04. van der Ham, Robert 10.05. Bosbach, Dieter 02.06.
Hintzen, Jochen 12.04. John, Ralf 11.05. Wanke, Monique 05.06.
Ahrens, Arno 15.04. Kiefer, Maria 12.05. Faghieh-Nassiri, Raika 07.06.
Danner, Marcus 17.04. Jeschonnek, Oliver 12.05. Eckardt, Eva 08.06.
Senger, Lars 17.04. Schweigert, Rolf 14.05. Kamp, Wilfried 10.06.
Schréter, Daniela 17.04. Herbrand, Marc 15.05. Krimmel, Marc 10.06.
Pulfrich, Dieter 19.04. Reichwein, Karl 15.05. Oertel, Sebastian 10.06.
Tiirner, Ulrich 19.04. Baer, Wolfgang 17.05. Stabler, Marco 13.06.
Schendzielorz, Elisabeth 22.04. Annas, Dirk-James 19.05. Claus, Joscha 14.06.
Kléckner, Fabian 24.04. Hamm, Christian 19.05. Turnich, Christian 15.06.
Schimpfke, Franz-Josef 24.04. Handler, Walter 20.05. Nolte, Daniel 16.06.
Sonntag, Hildegard 24.04. Huber, Albert 20.05. Siefert, Hendrik 17.06.
Rein, Cerd 25.04. Krause, Steffen 21.05. Rausch, Kai 18.06.
Schillings, Rainer 26.04. Moog, Manfred 23.05. Haas, Andreas 18.06.
Kappes, Ewald 26.04. Kratz, Anne 26.06. Sziegoleit, Jirgen 19.06.
Hartmann, Kurt 27.04. Dieper, Ann Sophie 28.05. Zilles, Klaus 19.06.
Giesder, Walter 27.04. Ten Cate, Frederik 05. Brosius, Ole 21.06.
Lechner, Dr. Adalbert 27.04. Schoénau, Roger 9.05. Doring, Ralf 24.06.
Jankowiak, 011?3 29.04) Kellner, W. Maximilian, Dr. med. 29.( ratz, Anne 24.06.
Bauer, Sandra 3004,  Waltemathe, Dirk 29.05, dzlkob, Marcel 25.06,

Wortmann, Franzg

Werner 30.04. Neal, Gailaw Lee%ardo 1Viel'30.05 Heinemann?ebke 29.06.
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Liebe Kolleginmen und Kollegen,

Hier die neuen Termine flir unsere
Spargelaktion 2025. Wie immer bendtigen
wir zur Unterstiitzung der Kélner
Kinderklinik wieder ehrenamtliche Helfer.
Denn ,natlrlich Schélen wir wieder zu
Gunsten der Amsterdamer Str. Und wir
dirfen wieder auf der Schildergasse Hohe
Bierbrunnen vor dem Kaufhof stehen. Wir
freuen uns auf viele Helfer und eine grof3e
Unterstitzung. Wir schalen, Spenden und
Schlemmen wieder an beiden Tagen vor
Muttertag. Bitte fiillen Sie das Blatt aus
und senden dieses per E-Mail oder Post an
die angegebene Adresse Ubrigens gibt es
auch wieder eine Einladung zur Spargelgala
im Dorint Hotel am Heumarkt (Hofburg).
Jeder ehrenamtliche Spargelschéler
bekommt nattirlich seinen Platz zu

unserer grol3en Spargelgala auf Kosten
des Colonia Kochkunstvereins frei. Und
selbstverstandlich kann jeder auch Gaste
mitbringen. Das gesamte Men inkl. der

korrespondierenden Getranke kostet pro

Person € 80,00. Also meldet bitte Gaste an.

Nach dem Essen erfolgt die Ubergabe des
Spendenschecks an Herrn Prof. Dr. Weiss,
den Chefarzt des Kinderkrankenhauses
Amsterdamer Straf3e, und endlich
wieder die traditionelle Tombola,
die mit vielen Top Gewinnen
aufwartet. Auch musikalisch

ist am Abend was geboten.

Lasst euch Uberraschen.

Spargelaktion 2025

Spargelschalen

Die Spargelaktion findet an zwei Tagen vor Muttertag statt: Freitag
09.05.2025 und Samstag 10.05.2025.

Termine zum Schalen, Verkaufen und Helfen

(1 Ich komme am Freitag, 09.05.25 von 10-16 Uhr
Freitag von 12-18 Uhr

Freitag den ganzen Tag

(1 Ich komme am Samstag, 10.05.25 von 10-16 Uhr
Samstag von 10-18 Uhr (ganzer Tag)

] iy NI

Und ja, ich bringe meinen eigenen Spargelschdler mit!

Die traditionelle Spargelgala findet statt am

findet statt am Mittwoch, dem 28.05.2025um 18:30 Uhr im Dorint
Kongress Hotel. Ich nehme teil dja dnein
Ich melde noch zusatzlich ..... Personen zahlungspflichtig a 80 € zur Gala an.

Rechnung an folgende Adresse (wenn abweichend von der Anmeldung):

Bitte alles in Druckbuchstaben.

Name :

Adresse:

Telefon:
E-Mail:

Unterschrift

Bitte Anmeldung per Post an die

Geschaftsstelle des Colonia Kochkunstverein
Oststr.86, 51766 Engelskirchen
oder per Fax: 02263- 951822
oder per Mail: vleer@progastgmbh.de



Prunksitzung

Gaste aus Lichtenstein,
den Niederlanden und

Deutschland sorgten fiir
ein internationales Flair.

Friedhelm Gruber ist ein
Globetrotter, Self-made-
Milliondr und auch Mitglied
des ,,Club 99°. In seinen
Haupt-Lebensmittepunkten
Lichtenstein und Dubai ist er
gut vernetzt und ist besonders
dem kolschenen Karneval sehr
aufgeschlossen. Einmal im
Fahr ist er fiir einen Tisch im
Giirzenich Gastgeber. Mit seiner
charmanten Gattin begriifst er

Spalte 1:

Splate 2: Friedhelm Gruber mit der charman-
ten Elaine Gomes-Goder (oben) und Prisident
Dr. Joachim Wiist (2. von links) von den grofen
Kolnern tanzt noch selber mit akrobatischen
Einlagen. Wir meinen “lop” (unten)

Spalte 3: Sehr ansprechendes Vorprogramm hei
den groBen Kolnern. Ein Genuss im Gehorgang
Splate 4: Gruber

Spalte 5: Gruppenfoto

seine Gdste und fiihrt durch den
Abend.

Am Samstag dem 8. Februar war
es wieder so weit. Prasident Dr.
Jochen Wiist empfing uns schon
vor dem Saal mit einem Orden der
Gesellschaft. Und hier muss man
einfach mal erwdhnen, dass die
KG seit Jahren unglaublich schone

Damenorden kreiert.

Der Sektempfang wurde von
Violinistin Lidia Streifling musikalisch
begleitet und sorgte damit schon zu
Beginn flr eine aulBergewohnliche
gute Stimmung. Zur Er6ffnung der
Sitzung folgte gleich ein tanzerisches
Highlight: GrolBe Kollner Prasident
Dr. Joachim Wist tanzte mit der
Tanzgruppe Blaue Jungs deren
Traditionstanz, den Seemanns
Boogie, und begeisterte damit das

gesamte Publikum.

Die Redner des Abends Guido
Cantz, Martin Schopps und Bernd
Stelter warfen mit viel Humor einen
Blick auf das aktuelle politische
Geschehen und sorgten mit ihren
Reden zu manchem Gelachter im
Publikum. So richtig ging der Saal
ab mit den musikalischen Highlights
der Kdélner Top Bands Kliingelkdpp,

Black F66ss und Druckluft. Sie
brachten den Saal zum Beben. Und
spatestens zum grof3en Finale mit
Cat Ballou hielt es niemanden mehr

auf den Stuhlen.

Auch die Hilfsbereitschaft hatte
seine Zeit. Die Botschafterin der
grof3en Kolner, Prof. Dr. Barbara
Schock-Werner, Prasidentin des
Zentral-Dombau-Vereins zu Koln,

freute sich besonders Uber eine




Prunksitzung

Grolf3e Kolner: Prunksitzung im Gurzenich 2025

Der Tisch von
Friedhelm Gruber ist
mittlerweile Tradition

Die Liebe zum
kolschen
Karneval ist ein
Bestandteil
seines Erfolgs!

Spende in Hohe von 2.500 €. Daftir ~ Das Friedhelm Gruber gutes im

bedankte Sie sich direkt von der Sinn hat zeigen seine Stiftungen,
Blhne sehr. die er bereits in einigen Nationen
gegrindet hat. Da diese erfolgreich
So amUsierten sich Grubers laufen, soll nun auch in Deutschland
internationale Gaste, aus eine Stiftung gegrindet werden. Der
Lichtenstein, den Niederlanden und Hauptzweck ist der Kampf gegen
Deutschland, den ganzen Abend den Krebs. Wir werden Uber die
prachtig. Und das natUrlich nicht nur  Stiftung, in der nachsten Ausgabe
mit dem tollen Orden der grofzen ausfihrlich berichten.
Kolner, sondern auch dem ,Texas-

Orden” des CKV. Bericht: Ellen Vieer - Bilder: Ernst Vieer
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Villa-Gruppe
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Villa-Gruppe

uidmemneset— Villa Gruppe
im Paradies p ras entl ert
eine der schonsten
Flecken der Erde

Haven

Wir haben uns schon mal Urlauber jeden Wunsch von den

umgesehen im Paradies. Schnee-
weifse Sandstrinde, traumhaftes
Liirkisfarbenes Wasser und Vil-
len, aus denen man iiberhaupt
nicht mehr ausziehen maochte.

Augen ab. Das Angebot von Speisen
und an Getranken in den ver-
schiedenen Spezialitdtenrestaurants
ist auch auf New Yorks Park Avenue
nicht besser. Das neueste ,Produkt*
der Villa Gruppe ist nun eine der
exklusivsten Inseln der Welt. Hier
haben sich die besten Architekten

Perfekt geschulte Service Mitarbei-

terinnen und Mitarbeiter lesen dem
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Villa-Gruppe
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und Innenarchitekten getroffen und
ihre Ideen umsetzen kénnen. CEO
Ibrahim Qasim setzte hier mit dem
Europa Chef der Company, Emil Yehi-
ya etwas Einmaliges um. Entdecken
Sie beim Schwimmen, Schnorcheln
oder Tauchen einen der schonsten
Flecken der Erde. Erleben Sie ihren

Aufenthalt in Perfektion. Kommen Sie

nach ,Haven® und genief3en einen
Traumaufenthalt. Lassen Sie sich von
ihrem VILLA Holiday Spezialisten
beraten. Hier schon mal einige Bilder
von und neben der Insel aufgenom-
men. Wir werden in der nachsten
Ausgabe mit vielen Details und den
neuesten Bildern kommen und ihnen
viele Einzelheiten naher bringen.

Bericht und Fotos : Ernst Vieer
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Auch fiir Sie die

passende Artvon A :

Private Flieger

‘nach Bzukommen

Das ultimative Unternehmen, was
nun wirklich alles abdeckt. Von
der Flugbereitschaft innerhalb
kiirzester Frist bis zur perfekten
Sicherheit. Alle Maschinen in
ihrem Einsatz sind auf Herz

und Nieren gepriift. Die besten
Piloten sind stolz darauf, fiir
chapman freeborn zu fliegen.

Ob fiir hohe Regierungsbeamte,
‘Top-Unternehmer oder dem
Vereinsprdsidenten, wir geben alles.
Die Flotte von Chapman ist elegant,

praktisch und unschlagbar. Wir

Chapman Freorn

haben uns das mal angesehen und
einen Learjet getestet. Schon der
Check-in im Sonderteil des Koln-
Bonner Flughafen war ein Erlebnis.
Pass und Sicherheitskontrolle sind
korrekt ohne wenn und aber. Dann

in die Maschine.

Schnelles und dennoch sicheres
Handling, superweiches Leder,
bequeme Sessel und trotz

der relativen Innengréf3e ein
Raumwunder. Am liebsten ware

ich sofort damit in eine der grof3en

Metropolen Europas geflogen.
Die super-freundliche Stewardess
reichte mir ein eisgekihltes Glas
JJaitinger rose“. Und ja. Man fuhlt

sich wie ein Konig.

Uber Chapman Freeborn
Privatjet-Charterfliige.

Die Company gehort bereits seit
1973 zum Kerngeschaft unseres
etablierten und erfahrenen
Unternehmens. Véllig unabhangig,
denn wir sind nicht an bestimmte

Flugzeuge oder Betreiber
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gebunden, sodass wir unseren
Kunden Privatjet-Charterlosungen

anbieten koénnen, die wirklich den

BedUrfnissen entsprechen.

Globales Netzwerk und
Partnerschaften

Wir arbeiten mit Anbietern in allen
Bereichen der Privatjetbranche in
allen Teilen der Welt zusammen,
einschlie8lich Fluggesellschaften,
Flughafen, Kontrollbehérden und

Handlingsagenten.

Fachwissen

Unser Team kennt die Privatjet-

Charterbranche bis ins kleinste Detail.

Vertrauenswurdig und akkreditiert
Wir sind akkreditiert durch eine
Reihe von fiihrenden Organisationen
des Luftfahrtsektors und setzen uns
fUr die Aufrechterhaltung hochster
Standards ein. lhre Sicherheit ist

unsere Prioritat Alle Betreiber, mit

Private Flieger

denen wir zusammenarbeiten,

werden umfassend geprUft, und
vor jedem Charterflug wenden wir
strenge Verfahren und Kontrollen
an, um sicherzustellen, dass alle
rechtlichen und behordlichen

Anforderungen erflllt werden.

Mit Chapman Freeborn geniel3en Sie
grenzenlose Freiheit, ob geschaftlich
oder privat, Kurz- oder Langstrecke
- mit Chapman Freeborn ist alles
moglich. Wir stellen nicht einfach nur
ein Flugzeug bereit, unsere Kunden
haben die Gewissheit, dass jedes
Detail Ihrer Reise berUcksichtigt
wird. Reisen Sie nach Ihrem eigenen
Zeitplan, denn lhre Zeit ist kostbar.
Private Flugreisen bieten lhnen das
hochste Mal3 an Flexibilitat.

Flexibel, anpassbar,
malgeschneidert

Bei Chapman Freeborn stellen wir
sicher, dass jeder Charterflug auf
die individuellen Bedirfnisse des

Kunden zugeschnitten ist.

Mit Chapman
Freeborn geniellen
Sie grenzenlose
Freiheit

e

Ein Erlebnis der
Extraklasse

Mit Chapman Freeborn wird nicht nur
Ihre Reise stilvoll und komfortabel.
Wenn Sie mit Haustieren reisen
mochten, sorgen wir daflr, dass auch
diese wahrend der Reise gut betreut
sind. Ihr Supportsystem 24/7, 365
Tage im Jahr Bei Chapman Freeborn
leben wir den personlichen Service.
Ihr engagierter Kundenbetreuer
steht Ihnen wahrend des gesamten
Charterprozesses rund um die Uhr
zur Verfligung. Von der Konzeption
bis zur Ankunft und dartber

hinaus. www.chapmanfreeborn.

aero Die weltweiten Spezialisten

fUr Flugzeugcharter stehen ihnen
jederzeit unter der Adresse flr ein
Gesprach zur Verfligung

Bericht: Vieer - Fotos: chapmanfreeborn.aero/de

KONTAKT:

Georgio Giangreco
Passenger Charter Broker - Commercial & VIP

Tel:  +49 2203 95576 29
Mobil: +49 160 47 22 464
georgio.giangreco@chapmanfreeborn.aero

Albin Kobis Str. 6 - 51147 Cologne (Germany)
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Dein starker Partner fir Vereine
und Vereinsmitglieder,
Einkaufen wie die Profis!

=4 PARTNER DER GASTRONOMIE

Das ganze Selgros-Team ™
in Frechen und Koln freut sich
auf Deinen Besuch!

SELGROS Frechen

Europaallee 35 - 50226 Frechen
Tel.: 02234 1862-0

Fax: 02234 1862-199

Unsere Offnungszeiten:
Mo.—Fr. 620 Uhr
Sa. 6 —20Uhr

UND HOTELLERIE

www.selgros.de

« mehr als 60.000 Food- und
‘Non Food-Artikel

o norcAanliche Ratroinine

 Frischfisch-Theke -
+ Sonderkonditionen und
Zustellservice

SELGROS E
Koln-Am Butzweilerhof .
Von-Hunefeld-Stralie 100
50829 Kéln-Am Butzweilerhof
Tel.: 0221 5983-0
Fax: 0221 5983-199

Unsere Offnungszeiten:
Mo.—=Fr.6 =21 Uhr
Sa. 6—20 Uhr




